
 

Hvad har været din fedeste oplevelse på 

PLan Plex? 

 

I. Natløbet 

II. Madmodulet 

III. Patruljesammenholdet 

 

  



 

På hvilket område har du udviklet mig mest 

på PLan Plex? 

I. Madlavning 

II. Ledelse 

III. Personlig indsigt 

 

 

  



 

Hvilken værdi betyder mest for dig? 

 

I. Kammeratskab 

II. Respekt 

III. Frihed 

 

 

 



 

Kunne du tænke at blive spejderleder på et 

tidspunkt? 

I. Helt sikkert! 

II. Tjoo 

III. Aldrig i livet! 

 

 

 



 

Hvad ville du helst lave i DDS? 

 

I. Være minileder 

II. Være teamer på Plan 

III. Lave adventurespejd løb 

 

 

 



 

Er du en god patrulje leder? 

 

I. Hel afgjort! 

II. Jeg er ikke værst 

III. Nej, det kan man ikke sige 

 

 

 



 

Hvad er det bedste ved at være spejder? 

 

I. Lejrlivet/friluftslivet 

II. Sammenholdet 

III. Udfordringerne 

 

 

 



 

Hvor vil du helst sove? 

 

I. I shelter 

II. I telt 

III. Under åben himmel 

 

 

 



 

Hvorfor tog du på PLan? 

 

I. For at få nye venner 

II. For at udvikle mig personligt 

III. For at blive bedre til spejder 

færdigheder (f.eks. pionering, mad 

over bål) 

 



 

Hvor vil du helst på spejdertur? 

 

I. Udlandet 

II. Bornholm 

III. Ikke for langt væk 

 

 

 



 

Hvilket spejderløb vil du helst vinde? 

 

I. Solaris 

II. Alligator 

III. Seditio 

 

 

 



 

Hvilket spejdermærke vil du helst have 

siddende på din uniform? 

I. Viking 

II. Regnbueis mærket 

III. Knotnut guld 

 

 

 



 

Hvad kan du ikke undvære på PLan? 

 

I. Min notesbog 

II. Ekstra sokker 

III. Min lommelygte 

 

 

 



 

Hvad har været det sværeste på PLan Plex 

indtil videre? 

I. Madmodulet 

II. Ankomstløbet 

III. Lejropbygning 

 

 

 



 

Hvad er din stærkeste færdighed? 

 

I. Orientering 

II. Førstehjælp 

III. Madlavning 

 

 

 



 

Hvad er du bedst til? 

 

I. Ledelse 

II. Konflikthåndtering 

III. Forløbstanken 

 

 

 



 

Hvor længe er det siden, at du har været 

rigtig vred? 

I. Ikke så længe siden 

II. Noget tid siden 

III. Lang tid siden 

 

 

 



 

 Hvordan har du det med at være centrum 

for en større forsamling? 

I. Jeg elsker det! 

II. Det okay 

III. Jeg bryder mig ikke om det 

 

 

 



 

Hvor ærlig er du overfor dig selv? 

 

I. Hudløst ærlig 

II. Rimelig ærlig 

III. Ikke ret ærlig 

 

 

 



 

I hvor høj grad er du 

konkurrencemenneske? 

I. I høj rad 

II. I nogen grad 

III. I lille grad 

 

 

 



 

Hvor ofte har du for høje tanker om dig selv 

og dine evner? 

I. Meget ofte 

II. En gang i mellem 

III. Aldrig 

 

 

 



 

Hvad er det bedste ved Danmark? 

 

I. Naturen 

II. Hyggen 

III. Kulturen 

 

 

 



 

Hvad er vigtigst for dig? 

 

I. At andre kan li mig 

II. At jeg tror på mig selv 

III. At opleve så meget som muligt 

 

 

 



 

Hvilket kendetegn er det værste ved dig? 

 

I. Min stædighed 

II. Min hidsighed 

III. Min glemsomhed 

 

 

 



 

Hvilket skolefag er du bedst til? 

 

I. Matematik 

II. Samfundsfag 

III. Engelsk 

 

 

 



 

Tager du tit tingene for givet? 

 

I. Alt for tit 

II. En gang imellem 

III. Aldrig! 

 

 

 



 

Stoler du på din egen dømmekraft? 

 

I. Fuldstændig 

II. En del af vejen 

III. Ikke så meget som jeg ville ønske 

 

 

 



 

Hvor ambitiøs er du generelt? 

 

I. Mega ambitiøs 

II. Rimelig ambitiøs 

III. Ikke ret ambitiøs 

 

 

 



 

 Hvor fordomsfuld er du? 

 

I. Mere end gennemsnittet 

II. Som de fleste 

III. Mindre end gennemsnittet 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at lave mad over bål? 

 

I. Som en mesterkok 

II. Okay 

III. Helt elendig 

 

 

 



 

 Er du klodset? 

 

I. Helt vildt! 

II. En smule 

III. Bestemt ikke 

 

 

 



 

 Hvor meget finder du dig i? 

 

I. Alt for meget 

II. Måske lidt for meget 

III. Jeg finder mig ikke i noget 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at indrømme dine fejl? 

 

I. Det har jeg nemt ved 

II. Det er lidt svært 

III. Jeg har/laver ingen fejl 

 

 

 



 

 Hvor god er du til konflikthåndtering? 

 

I. Super god 

II. Nogenlunde 

III. Ikke specielt god 

 

 

 



 

 Hvordan reagerer du i pressede 

situationer? 

I. Jeg er god til at bevare roen og 

overblikket 

II. Jeg bliver nemt stressede og 

ophidset 

III. Jeg bliver hurtigt opgivende og 

passiv 

 



 

 Hvad beskriver bedst personen til venstre 

for dig? 

I. Sjov 

II. Åbenhjertet 

III. Eftertænksom 

 

 

 



 

 Hvilken personlig egenskab er værst? 

 

I. Ansvarsløs 

II. Ubeslutsom 

III. Selvhøjtidelig 

 

 

 



 

 Hvor doven er du? 

 

I. Ufattelig doven 

II. Rimelig doven 

III. Overhoved ikke doven 

 

 

 



 

 Hvor stort er dit ego? 

 

I. Enormt 

II. Almindeligt 

III. Ikke særlig stort 

 

 

 



 

 Stoler du meget på andre? 

 

I. Alt for meget 

II. En smule for meget 

III. Nok for lidt 

 

 

 



 

 Lyver du ofte? 

 

I. Ja, ret ofte 

II. Det sker 

III. Stort set aldrig 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at modtage kritik? 

 

I. Rigtig god 

II. Det er lidt svært 

III. Rigtig dårlig 

 

 

 



 

 Hvilken slags person bliver du oftest mest 

misundelig på? 

I. Rige personer 

II. Smukke personer 

III. Kloge personer 

 

 

 



 

 Hvilket af disse fænomener er mest 

fascinerende? 

I. Tornadoer 

II. Jordskælv 

III. Vulkanudbrud 

 

 

 



 

 Bekymrer du dig generelt for meget? 

 

I. Uden tvivl 

II. Måske lidt 

III. Nej, absolut ikke! 

 

 

 



 

 Hvordan vil du beskrive din fysiske form? 

 

I. Den er helt perfekt 

II. Den er acceptabel 

III. Den er elendig 

 

 

 



 

 I hvor mange situationer vil du være i stand 

til at yde førstehjælp? 

I. I de fleste situationer 

II. I nogle situationer 

III. I de færreste situationer 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at give andre ros? 

 

I. Rigtig god 

II. Okay 

III. Det kan blive bedre 

 

 

 



 

 Hvor stor en kontrolfreak er du? 

 

I. Stor 

II. Mellem 

III. Slet ikke 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at holde på en 

hemmelighed? 

I. Virkelig god 

II. Ikke fantastisk 

III. Virkelig dårlig 

 

 

 



 

 Du strander alene på en øde ø. Der er 

masser vand og mad, hvor længe kan du 

overleve? 

I. Uger 

II. Måneder 

III. År 

 

 



 

 Hvilken af disse egenskaber er mest 

karakteristiske ved dig? 

I. Min fantasi 

II. Min tålmodighed 

III. Min viljestyrke 

 

 

 



 

 Hvem er bedst til at overtale andre? 

 

I. Personen til venstre for mig 

II. Mig selv 

III. Personen til højre for mig 

 

 

 



 

 Hvor irriterende er det når folk ikke høre 

efter, hvad du siger? 

I. Grænseløst irriterende 

II. Rimelig irriterende 

III. Ikke nævneværdigt 

 

 

 



 

 Hvad beskriver dig mest? 

 

I. Impulsiv 

II. Analytisk 

III. Opfindsom 

 

 

 



 

 Hvordan er din evne til at sætte dig ind i 

andres situation? 

I. God 

II. Mangelfuld 

III. Håbløs 

 

 

 



 

 Hvor tit sker det at du ikke kan finde dine 

ting? 

I. Hele tiden 

II. Ind i mellem 

III. Sjældent 

 

 

 



 

 Kommer du tit til at sige noget du 

fortryder? 

I. Det sker ret ofte 

II. En gang imellem 

III. Stort set aldrig 

 

 

 



 

 Hvordan tror du din score ligger i en IQ-

test? 

I. Over gennemsnittet 

II. Gennemsnitligt 

III. Under gennemsnittet 

 

 

 



 

 Hvor hurtig er du normalt til at beslutte 

dig? 

I. Lynhurtig 

II. Forholdsvis hurtig 

III. Ret langsom 

 

 

 



 

 Er du god til koder og gåder? 

 

I. Ja, jeg er en rigtig kodeløser 

II. Jeg er rimelig habil 

III. Ikke ligefrem 

 

 

 



 

 Hvad vil du helst være? 

 

I. Mere impulsiv 

II. Mere tålmodig 

III. Mindre bekymret 

 

 

 



 

 Hvor stor selverkendelse har du? 

 

I. Stor selverkendelse 

II. Tilstrækkelig selverkendelse 

III. For lidt selverkendelse 

 

 

 



 

 Hvor stædig er du? 

 

I. Frygtelig stædig 

II. Lidt stædig 

III. Ikke spor stædig 

 

 

 



 

 Hvad synes du er mest stemningsfuldt? 

 

I. Solopgang 

II. Solnedgang 

III. Stjernehimmel 

 

 

 



 

 Hvor nem er du at løbe om hjørner med? 

 

I. Alt for nem 

II. Lidt nem 

III. Slet ikke nem 

 

 

 



 

 Hvor nemt har du generelt ved at tilgive? 

 

I. Nemt 

II. Lidt svært 

III. Meget svært 

 

 

 



 

 Hvor meget skal der til for at du bliver 

hidsig? 

I. En hel del 

II. Ikke så meget 

III. Næsten ingenting 

 

 

 



 

Du skal på et langt løb sammen med 

patruljen. Hvad er chancen for at de vælger 

dig som PL?  

I. Stor 

II. Det er utænkeligt 

III. Det kommer ikke til at ske 

 

 



 

 Vil jorden være et bedre sted om 100år? 

 

I. Ja 

II. Hverken bedre eller værre 

III. Nej 

 

 

 



 

 Tænker du på de miljømæssige 

konsekvenser ved dine handlinger? 

I. Som regel 

II. En gang imellem 

III. Sjældent 

 

 

 



 

 Hvilken årstid er den smukkeste i 

Danmark? 

I. Foråret eller efteråret 

II. Sommeren 

III. Vinteren 

 

 

 



 

 Du har 1000kr, som du vil give til 

velgørenhed. Hvilken organisation vælger 

du? 

I. Kræftens bekæmpelse 

II. Dyrenes beskyttelse 

III. Børnefonden 

 

 



 

 Hvem er mest naturmenneske? 

 

I. Personen til højre for mig 

II. Mig selv 

III. Personen til venstre for mig 

 

 

 



 

 Hvad følger du ofte når du er i tvivl? 

 

I. Mine følelser 

II. Min fornuft 

III. Min intuition 

 

 

 



 

 Har du en klar fornemmelse af hvordan 

resten af patruljen opfatter dig? 

I. Helt klar 

II. Rimelig klar 

III. Jeg har en ret uklar fornemmelse 

 

 

 



 

 Hvem er bedst til at holde et løfte? 

 

I. Personen til højre 

II. Personen til venstre 

III. Mig selv 

 

 

 



 

 Føler du dig ofte misforstået? 

 

I. Ja, alt for ofte 

II. Nu og da 

III. Nej, sjældent 

 

 

 



 

 Hvor god er din stedsans? 

 

I. Jeg er en omvandrende GPS 

II. Med et kort, klarer jeg mig 

III. Jeg kan fare vild på en blind vej 

 

 

 



 

 Hvad gør dig mest glad? 

 

I. At give 

II. At få 

III. At dele 

 

 

 



 

 Påvirker vejret dit humør? 

 

I. Meget 

II. En smule 

III. Slet ikke 

 

 

 



 

 Hvordan har du det med at tabe? 

 

I. Fint nok 

II. Ikke godt 

III. Helt forfærdeligt 

 

 

 



 

 Hvem er mest modig? 

 

I. Mig selv 

II. Personen til venstre for mig 

III. Personen til højre for mig 

 

 

 



 

 Hvordan vil resten af patruljen beskrive 

dig? 

I. Naiv og godtroende 

II. Selvsikker og viljestærk 

III. Seriøs og eftertænksom 

 

 

 



 

 Hvor god er du til at fortælle vittigheder? 

 

I. Fantastisk 

II. Nogenlunde 

III. Elendig 

 

 

 



 

 Hvad tror du resten af patruljen vil 

fremhæve som det mest positive ved dig? 

I. Mit gå på mod 

II. Mit gode humør 

III. Min oprigtighed 

 

 

 



 

 Tror du, at en eller flere fra patruljen 

opfatter dig som modig? 

I. Det er der ingen tvivl om 

II. Det kan ikke udelukkes 

III. Ikke det store 

 

 

 



 

 Hvem er mest hidsig? 

 

I. Personen til venstre for mig 

II. Mig selv 

III. Personen til højre for mig 

 

 

 



 

 Hvad er mest moralsk forkert? 

 

I. At gøre grin af andre 

II. At tage æren for andres arbejde 

III. At give andre skylden for sin egen 

fejl 

 

 



 

 Hvem har mest oppakning med på 

vandretur? 

I. Personen til venstre for mig 

II. Personen til Højre for mig 

III. Mig selv 

 

 

 



 

 Hvad tænker du mest på? 

 

I. Fortiden 

II. Nuet 

III. Fremtiden 

 

 

 



 

 Hvor vigtig er det normalt for mig at 

overbevise andre i en diskussion? 

I. Meget vigtigt 

II. Rimelig vigtigt 

III. Ikke særlig vigtigt 

 

 

 



 

 Hvem er mest impulsiv og spontan? 

 

I. Mig selv 

II. Personen til venstre for mig 

III. Personen til højr for mig 

 

 

 



 

 Hvad vil du helst være mere af? 

 

I. Udadvendt 

II. Ubekymret 

III. Fokuseret 

 

 

 



 

 Hvor nemt føler du dig såret? 

 

I. Alt for nemt 

II. Lidt for nemt 

III. Slet ikke nemt 

 

 

 



 

 Hvordan opfatter du ordet “pligt”? 

 

I. Positivt 

II. Neutralt 

III. Negativt 

 

 

 



 

 Hvem giver sidst op? 

 

I. Personen til højre for mig 

II. Mig selv 

III. Personen til venstre for mig 

 

 

 



 

 Hvor svært har du ved at bede andre om 

hjælp? 

I. Meget svært 

II. Det kan jeg godt 

III. Meget nemt 

 

 

 



 

 Hvor normal er du? 

 

I. Helt normal 

II. Ikke helt normal 

III. Helt unormal 

 

 

 



 

 Hvor åbenhjertig er du overfor dine 

venner? 

I. For åbenhjertig 

II. Tilstrækkelig åbenhjertig 

III. Ikke åbenhjertig nok 

 

 

 



 

 Hvor høj er din tolerancetærskel? 

 

I. Høj 

II. Mellem 

III. Lav 

 

 



 

 Hvem har det mindste ego? 

 

I. Mig selv 

II. Personen til højre for mig 

III. Personen til venstre for mig 

 

 

 



 

 Hvem er mest fjollet? 

 

I. Mig selv 

II. Personen til højre for mig 

III. Personen til venstre for mig 

 

 

 



 

 Hvad kan irritere dig mest ved andre? 

 

I. Stædighed 

II. Generthed 

III. Grådighed 

 

 

 



 

 Lader du dig let overraske og overrumple? 

 

I. Alt for let 

II. Lidt for nemt 

III. Slet ikke let 

 

 

 



 

 Hvilket af følgende ord ville du vælge til at 

beskrive personen til venstre for dig? 

I. Munter 

II. Selvsikker 

III. Modig 

 

 

 



 

Kommer du til tiden? 

 

I. Altid 

II. Som regel 

III. Sjældent 

 

 

 



 

Hvor nemt har du ved at pege på dine 

stærke sider? 

I. Utrolig nemt 

II. Lidt svært 

III. Meget svært 

 

 

 



 

Hvor stor en viljestyrke besidder du? 

 

I. Over middel 

II. Middel 

III. Under middel 

 

 

 



 

Hvor svært ville du have ved ikke at sige en 

lyd de næste 48 timer? 

I. Ekstremt svært 

II. En smule svært 

III. Overhovedet ikke svært 

 

 

  



 

Hvad ville du helst være? 

 

I. Højere 

II. Klogere 

III. Stærkere 

 

 


